
PLANTEINSPIRATION

Rikkes nemme tærte
Det tager under 1 time at lave denne tærte, og du kan 
nemt variere den i forhold til de bær, du har i haven.

Ingredienser
160 g sukker
2 æg
100 g mel
1 tsk. vaniliesukker
300 g blandede sommerbær

Hindbær, findes i mange 
sorter med modning om 
sommeren og i sensommeren. 
De bærbærende grene klippes 
af det følgende forår, så der 
er plads til de nye skud med 
bær. Selvbestøvende. 

Ribs, robust busk, der bliver ca. 
160 cm høj og 100 cm bred. 
Findes i røde og gule sorter. 
Udtynd 1/3 af de ældste grene 
hvert forår. Selvbestøvende. 

Solbær, robust busk, der bli-
ver ca. 160 cm høj og 100 cm 
bred. Findes i flere sorter, og 
er alle velegnede som bær-
bærende buske. Udtynd 1/3 af 
de ældste grene hvert forår. 
Selvbestøvende. 

Brombær, kraftige planter, der 
kræver opbinding. Sætter bær 
på andetårsskud og derefter 
fjernes de bærbærende grene. 
Findes i flere forskellige sorter. 
Selvbestøvende. 

Blåbær, en surbundsplan-
te og skal derfor plantes i 
surbundsjord. Findes i mange 
forskellige sorter – nogle lave 

andre højere. Beskæres sjæl-
dent, men er det nødvendigt, 
så fjern de nedadhængende 
grene (dem, der rører jorden). 
Er delvist selvbestøvende, 
plant to sorter og få en opti-
mal høst. 

Stikkelsbær, fås med og uden 
grentorne. Sorter med grønne, 
gule og røde bær. Forholdsvis 
lave og brede buske. Robuste 
og solide bærgivende bærbu-
ske. Selvbestøvende.

VOKSESTED 
Bærbuske 
trives 
bedst på 
en solrig 
vokseplads, 
hvor netop 
solen er med 
til sikre søde 
bær. Bærbuske 
er nemme planter i 
haven og kræver ikke meget 
pasning. Jorden skal være 
veldrænet, men skal helst 
være fugtbevarende, så plan-
terne ikke mangler vand – 
især i foråret, hvor frugterne 
dannes.

OPSKRIFT

Sådan gør du
Pisk sukker og æg luftigt og vend mel 
og vaniliesukker i. Sukkerdejen hældes 
i et fad og drysses nu med 300 g bær. 
Gem lidt af de friske bær til pynt.

Riv marcipan og hakkede nødder på 
toppen og bag kagen ved 200 grader i 
ca. 25 min.

Flere  
bærbuske…
Boisenbær, Havtorn, 
 Honningbær, Morbær, 
 Sakatoon, Skærmsølv-
blad, Solstik, Taybær


